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UN ARBRE POUR MA PLANETE =1 STEAK DANS MON ASSIETTE

Nous sommes agriculteurs sur I’Aubrac. Mais qu'est-ce donc que I'AUBRAC ? un plateau, un hameau,
une vache, un fromage ? Tout cela a la fois :

Jusqu’aux alentours de I'an 1000, I’Aubrac était couvert de foréts de hétres et de sapins. Ces bois abritaient des
brigands qui y trouvaient la tranquillité et de quoi se cacher. Ceux-ci détroussaient les pelerins venant du Puy-en-Velay
pour se rendre a Saint-Jacques de Compostelle en Espagne. Les difficultés liées au climat et a l'insécurité de la traversée
du plateau, conduisirent un comte d'origine flamande, a fonder une abbaye pour protéger les pélerins. Cette abbaye
fut construite par des moines en 1120. On I'appela Abbaye d’Aubrac.

Les moines pendirent les brigands et défrichérent au fur et a mesure autour de leur abbaye. Ces espaces déboisés
étaient trop en altitude pour cultiver de fagon rentable des céréales. Par contre, I’herbe poussait bien et était trés riche.
Et C’est ainsi que I'élevage de bovins a débuté et le déboisement du plateau a continué pendant des siécles et...hélas,
continue encore.....

Nous sommes conscient des conséquences liées a ce déboisement, et nous le vivons et subissons chaque jour de
I'année, avec les tempétes hivernales que plus rien n’arréte sur le plateau, avec une faune quasi disparue, et
I’envahissement de nos paturages par les campagnols n’ayant plus de prédateurs.

Aujourd’hui réagir n’est pas un luxe mais un devoir pour tous ceux qui vivent de I'élevage sur des terres qui les
nourrissent. Nous sommes seuls, nous sommes un grain de sable sur ce petit bout de planéte, nous n’avons que peu de
moyens, mais nous devons réagir.

Venez planter un arbre, votre arbre EN TERRE D’AUBRAC
EN ECHANGE NOUS VOUS OFFRONS un produit de notre ferme avec lequel vous repartirez, et ainsi

vous découvrirez en plus le plaisir de déguster un produit sain et naturel issu de nos bovins qui sont
nourris de maniere traditionnelle a I’herbe de nos prairies naturelles

LES CONDITIONS :

Espéces d’arbres pouvant s’adapter sur le plateau :

HETRE ORME FRENE SAPIN ET RESINEUX ERABLE BOULOT NOISETIER CHATAIGNIER CHENE et
surement d’autres encore....

Taille de I’arbre : minimum 50cm hors sol
Etiquette a votre nom et a la date de plantation
Arbre planté par vous-méme a la main (nous fournissons la béche, promis !)

Un peu de courage et de bonne volonté ; De humour et le sourire.......

Il est aussi noble de chercher I’équilibre que tendre vers la perfection car c’est une perfection que de garder I’équilibre (jean Grenier)



